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        Unser Programm	Gesellschaft und Politik
	Kultur und Gestalten
	Gesundheit und Bewegung
	Sprachen und Verständigung
	Arbeit, Beruf, EDV
	Junge vhs
	Online-Seminare


Sie befinden sich hier:
Programm




    







    
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		






















































  
  


 
 



  
 
    
      

    

      
        

    

    

   
    

      

        
          




	
    
        Exkursionen
    



	
    
        Gesellschaft Politik
    



	
    
        Kultur Gestalten
    


  

  


	
    
        Gesundheit
    



	
    
        Sprachen
    



	
    
        PC EDV
    


  

  


	
    
        Online-Seminare
    



	
    
        Büropraxis
    



	
    
        Kommunikation
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        Junge vhs
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      Youtube - Wie stelle ich erfolgreich Videos auf Youtube? (online) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 20.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online, bequem bei Ihnen Zuhause 
  

  Nr.:
 
  
    241-21103      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Imageberatung - kennen Sie Ihre Schokoladenseite? 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 17.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs, Raum 4 
  

  Nr.:
 
  
    241-21401      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Tipps für mehr Selbstmotivation 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 17.05.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs, Raum 4 
  

  Nr.:
 
  
    241-21402      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Feng Shui im Schlafzimmer 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    241-22004      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Hawaiinanischer Tanz Hula & Kultur 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-25001      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Für immer jung: Fiktion oder Realität? 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 16.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    241-30001      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Waldbaden für mehr Ruhe, Gelassenheit & Entspannung 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Tannenbühl 
  

  Nr.:
 
  
    241-30100      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 20.02.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30101      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30102      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30103      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 16.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30104      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30105      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30106      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Lachyoga – Lachen für Körper, Seele und Geist 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 06.06.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30107      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yin Yoga mit ätherischen Ölen - Onlinekurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 18.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online, bequem bei Ihnen Zuhause 
  

  Nr.:
 
  
    241-30115      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yin Yoga mit ätherischen Ölen - Onlinekurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 02.05.2024, 18.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online, bequem bei Ihnen Zuhause 
  

  Nr.:
 
  
    241-30116      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Online-Kurs: Yoga auf dem Stuhl 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 08.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online, bequem bei Ihnen Zuhause 
  

  Nr.:
 
  
    241-30119      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Qigong 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 04.03.2024, 18.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30120      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Online-Kurs: Faszienyoga - für Anfänger und Geübte 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 08.05.2024, 17.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online, bequem bei Ihnen Zuhause 
  

  Nr.:
 
  
    241-30122      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Entspannungszeit für mich  - Onlinekurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online, bequem bei Ihnen Zuhause 
  

  Nr.:
 
  
    241-30124      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Entspannungszeit für mich  - Onlinekurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 02.05.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online, bequem bei Ihnen Zuhause 
  

  Nr.:
 
  
    241-30125      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wirbelsäulengymnastik 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30201      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wirbelsäulengymnastik 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30202      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wirbelsäulengymnastik 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Maxi, Gymnastik 
  

  Nr.:
 
  
    241-30203      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wirbelsäulengymnastik 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Maxi, Gymnastik 
  

  Nr.:
 
  
    241-30204      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  












 
  
  	
      
        
       
    

  
  
    
      
     
  

  
    	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7



	








 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Bad Waldsee

Klosterhof 2 | 88339 Bad Waldsee
 Telefon 07524-94 3050
 E-Mail: vhs-info@bad-waldsee.de
 
 Newsletter abonnieren?
 Schreiben Sie uns hier

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    


                

    
        
            

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




        

        
                
                    
                        

    



                    
                    Öffnungszeiten:

Vormittags: Mo. bis Do. von 08:30 bis 12:15 Uhr
 Nachmittags:Di. bis Do. von 14:00 bis 16:00 Uhr
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                        AGB
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