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        241-20905 Boogie Woogie - Schnupperstunde
 
        	Beginn	So., 16.06.2024, 17:30 - 19:00 Uhr
	Kursgebühr	  9,00 € 		
             
	Dauer	  1-mal		
             
	Kursleitung	  




  
		Simone Fackler
  



	
             

  
        
          
          Elvis Presley, Bill Haley & The Comets, Chuck Berry, Jerry Lee Lewis... Wer kennt sie nicht, die Superstars der 50er und 60er Jahre. Und damals wie heute sind ihre Hits auf jeder Party Garant für Spaß und gute Stimmung. Die Lockerheit und Lebensfreude der damaligen Zeit spiegelt sich im Tanz Boogie-Woogie wider. Wer sich stilsicher zu „Heartbreak Hotel“ oder „Rock around the clock“ auf der Tanzfläche bewegen möchte, kann an diesem Termin den Grundschritt und ein bis zwei Basisfiguren erlernen und sofort ausprobieren. Wir üben die Bewegungen Schritt für Schritt zuerst alleine, dann im Paar ein, so dass alle – egal, ob alt oder jung, dick oder dünn, groß oder klein – an diesem Kurs teilnehmen können. An diesem Tag stehen Spaß und gute Laune im Vordergrund. Nebenbei ist Tanzen die ideale Sportart um Gleichgewicht, Haltung und Ausdauer zu verbessern und unser Gehirn fit zu halten. Wer keinen Tanzpartner hat, bringt einfach eine Freundin mit.
Von Vorteil sind bequeme Sportkleidung und, wer hat, flache Tanzschuhe oder Sportschuhe mit glatter Sohle.        
          

        

 
        
     Anzahl der freien Plätze zu diesem Kurs: 14
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  Kursort

  Gymnastikraum

  

  

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    16.06.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 19:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    vhs, EG, Gymnastikraum, Klosterhof 2, Bad Waldsee
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Bad Waldsee

Klosterhof 2 | 88339 Bad Waldsee
 Telefon 07524-94 3050
 E-Mail: vhs-info@bad-waldsee.de
 
 Newsletter abonnieren?
 Schreiben Sie uns hier

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    


                

    
        
            

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




        

        
                
                    
                        

    



                    
                    Öffnungszeiten:

Vormittags: Mo. bis Do. von 08:30 bis 12:15 Uhr
 Nachmittags:Di. bis Do. von 14:00 bis 16:00 Uhr
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